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Lin Gebeimresept im Archiv?

en Lesern der Biicher iiber die Schule fiir Magie und
Hexerei in Hogwarts ist der ,philosopher's stone’, der
Stein der Weisen', natiirlich ein Begrift: Dem (historisch
belegten) Alchemisten Nicolas Flamel soll es danach als
einzigem gelungen sein, dieses Objekt herzustellen, das unedles Me-
tall in Gold zu verwandeln vermag und seinem Besitzer Unsterb-
lichkeit gewithre durch die Fihigkeit, mit dem Stein das Elixier des
Lebens herzustellen. Im Verlauf der Geschichte retter der Stein
Harry Potter das Leben. Am Ende beschlieflen aber Schuldirektor
Dumbledore und Flamel gemeinsam, den Stein zu zerstéren, damit
dieser nicht in die Hinde von Schwarzen Magiern fallen kann — ins-

besondere von ,dem, dessen Name nicht genannt werden darf«!

Seitdem ist es also mit der Unsterblichkeit vorbei, und wir kénnen
nur durch entsprechende Lebensweise darauf hoffen, cin hohes Alter
zu erreichen. An der Universitiit zu KoIn beschiftige sich seit 2007 das
Exzellenzcluster CECAD mit den biologischen Ursachen des Alterns
und der alcersassoziierten Krankheiten.

Unser Leben wdhret siebzig Jahre, und wenn's hoch kommt, so
,, sind's achtzig Jahre, und wenn's késtlich gewesen ist, so ist es Miihe

und Arbeit gewesen; denn es fihre schnell dahin, als flogen wir davon.“
(Psalm 9o V. 10; Lutherbibel 1912)

Aber wie wire es mit einem das Leben Verlﬁngernden Elixier?
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In einem Konvolut von Einzeldokumenten, die in unserem Archiv zum
Unterricht der Auszubildenden in Kurrentschrift verwendet werden,
fand sich niamlich im Frithsommer 2025 €in Doppe]b]att mit einem
»Recept von einem schwedischen Arzee*. Seine Provenienz ist nicht
mehr zu kliren, daher wurde es dem Sammlungsbestand ,Zugang 877
(Anh.)“ zugeordnet, in dem sich vorrangig Materialien zur komp]emen—
tiren Medizin, v.a. der sogenannten ,Irisdiagnose‘ und dem ehema]igen
Pfarrer Emanuel Felke (1856-1926) befinden. Hier der Wortlau, falls es
jemand nachbrauen mochte:
Recept von einem schwedischen Arzte — Diese Recept ist unter den
,, Papieren eines schwedischen Arztes' Namens Germens gefunden
worden, welcher_im 104ten Jahre seines Alters durch einen Sturz vom
Pferde ums Leben kam. Dieses Geheimnis hat dessen Familie etlich Secula
hindurch besessen und sind diese Leute auferordentlich alt dabei gewor-
den; sein GrofSvater lebte 130 Jahre, sein Vater 12 und seine Mutcer 107
Jahre durch den Gebrauch dieses Elixirs. Sie nehmen 7 bis 8 Tropfen da-
von des Morgens und Abends mit Rothwein, Thee oder Bouillon ein, die
Bestandtheile dieses Receptes sind folgende.
1 Unze und ein Quentchen Aloes hepatici, 1 Quentchen Zittwer, 1 Quent-
chen Safran (vom allerbesten), 1 Quentchen Enzian, 1 Quentchen Lerchen-
schwamm, 1 Quentchen Rhabarber, vom besten, 1 Quentchen Venetianischen
Theriak, 3 Loth Wacholder Latcwerge.

Alle diese Ing[rledienzien werden zu Pulver gestofien und durch ein Haar-
sieb getrieben, man thut sie hierauf nebst den Theriak in cine grofie Bou-
teille und giefic ein Maaf§ guten Brantwein darauf.

Alle[!] die Bouteille wird mit einem nassen Pergamente oder einer doppel-
ten Blase zugebunden|,] und wenn dieses trocken geworden, sticht man ei-
nige Nadelstich hinein, damit die Bouteille von dem sich entwickelnden
Geruche nicht zerberstet. Man ldfSt es hierauf 9 Tage im Schatten stehen
und schiictelt die Flasche tiglich 2 bis 3 Mahl um; den 10. Tag wird die ei-
ne Halfte[,] ohne es zu bewegen inein anderes Geféfs gegossen und aufbe-
wahrt.

Hierauf wird abermahls ein Maaf Brantewein diesen Species zugegossen
und wie das Erstemal verfahren, den 10. Tag hierauf abgegossen und wenn
man bemerke, daff es triibe werden will, so e man es durch Léschpapier

laufen, man mific dann beide Flaschen und bewahrt sie zum Gebrauch.



Schon den ersten Tag des Ansatzes kann man von diesem Mittel Gebrauch

machen. [...]

P.D.O. Menckel,] Grenz-Aufseher.*

Fassen wir zunichst die Fakten zusammen: Das Rezept wurde 1863
von einem kb’nig]ich—hannoverischen Grenzbeamten in der Untergraf—
schaft Bentheim aufgeschrieben, worauf die Ortsangabe , Echteler, den
8/3.63* hinweist, heute ein Oresteil der Samegemeinde Laar (Verwal-
tungssitz: Emlichheim) an der Vechte in unmittelbarer Nihe der Grenze
zu den Niederlanden. Uber den Schreiber diirfte sich nur mit erhebli-
chem Aufwand etwas feststellen lassen. Er scheine eine gute Schulbil-
dung genossen zu haben, denn er schrieb eine ordentliche Kurrent-
schrift mit einigermaflen sicherer Rechtschreibung:

Es handelt sich um einen Auszug aus verschiedenen, vor allem bit-
teren Kriutern in Alkohol: sog. Leber-Aloe (die langsam an der Luft
getrocknet wird und dabei einer leberbraune Farbe annimmt), Zitt-
wer-, Rhabarber- und Enzianwurzel, Lirchenschwamm (einen mitt-
lerweile selten gewordenen Baumpilz), Safranpulver und Venetiani-
scher Theriak!, im 19. Jahrhundert eine auf der Basis von gek]ﬁrtem
Honig hergestellte Kriutermischung, die sich in'dic griechische Antike

bis auf den Arze Galen zuriickverfolgen lisst.

Als eine mittelbare Vor]age seiner Aufzeichm,mg kann wegen teils
waortlicher Parallelen die von Dr. Georg Friedrich'Most herausgegebe-
ne Enzyklopddie der Volksheilkunde vpn 1843 gelten:

Elixir ad vitam longam. Der schwedische Arzt Dr. Gernert gebrauch-
,, te ein sogenanntes Leben verlingerndes Elixir, bestehend aus: Ze-
doar, Gentian, von jedem cin halbes Loth, Safran cin halbes-Quentchen,
Rhabarber, Angelika, venetianischem Theriak und Aloe, von jedem zwei
Quentchen. Alles wird zerstossen und mit 30 Loth guten Branntwein neun
Tage lang digerirc. Eine schriftliche Nachricht iiber das Mitel lautet so:
,Das Geheimniss dieses Elixirs ist seit vielen 100 Jahren in des Dr. G's Fa-
milie geblieben. Sein Grossvater lebte 103 Jahre, seine Mutter 104 Jahre, sein
Vater 112 Jahre. Sie nahmen alle Tage von diesem Elixir Morgens und
Abends acht Tropfen in rothem Wein.* Ueber den sonstigen Gebrauch die-
ses Mittels ist noch Folgendes notirt: 1) Bei Uebelkeiten einen Essléffel voll
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allein, 2) bei schlechter Verdauung zwei Essloffel voll mit vier Essléffel voll
Thee , 3) fiir Betrunkene zwei Esslffel voll allein, 4) bei Gicht und Pod-
agra drei Essloffel voll allein, 5) Bei Colik und Bldhungen vier Essloffel
voll mit Franzwein; 6) bei Wiirmern der Kinder einen Theeldffel voll mic
Weisswein, acht Tage hindurch, 7) fiirr Wassersiichtige vier Wochen lang
eiiglich einen Theeloffel voll mit Wein. u. s. w.*3
Most, als Sohn eines Arztes 1794 in Hagenl’)urg/Schaumburg—Lippe
geboren, studierte 1811-1817 Medizin in Géttingen, wo er auch promo-
vierte. Nach Titigkeiten als Arzt in Stadthagen, ab 1823 in Biitzow in
Mecklenburg praktizierte er seit 1825 in Rostock, wo er sich 1826 habi-
litierte und als Privacrdozent zuge]assen wurde. Die Universitit Leipzig
verlich ithm den Ehrendoktor. Am 4. Mirz 1845 ist Most in Rostock

verstorben.4

Vrban Hjirnes Elixir ad vitam longam

@ ic Gemeinsamkeiten in der Zusammensetzung der Inhaltsscoffe
in Verbindung mit der Universalmedizin des Venetianischen
Theriaks* in einem alkoholischen Aufguss erweisen beide Rezepte als spi-
te Nachfahren des vom schwedischen Arzt, Chemiker und Alchemisten
Urban Hijirne (1641-1724) entwickelten Elixir ad vitam longam identi-
fizieren: Der bei Most und in unserem Rezept genannte ,schwedi-
sche Arze Dr. Gernert® ist eine Verschreibung fir Hjdrne. Dieser ge-
meinsame Fehler belege die Verwandeschaft unserer Handschrift mit
der Most vorliegenden Rezeptur, die aufgrund des Erscheinungsda-

tums des Buches (1843) dleer als unsere sein muss.



Da nach Most die Lebensalcer der Vorfahren  Gernents' beim
Grofivater mit 103, fiir den Vater mit 112 und die Mutter mit 104 Jah-
ren angegeben werden, muss es fiir unser Rezept zumindest eine wei-
tere Zwischenstufe gegeben haben, denn hier werden die Lebensalter
mit 130 (Groflvater) und 107 (Mutter) angegeben, was im ersten Fall
auf eine Vertauschung der Ziffern und im zweiten eine falsche Lesung

(107 statt 104) schliessen lisst.

Urban Hjirne wurde 1741 in Ingermanland, der Gegend um das heu-
tige St. Petersburg, damals eine schwedische Provinz, als Sohn eines
lutherischen Pfarrers geboren. Der nach dem frithen Tod des Vaters
verwaiste Urban floh nach der Eroberung Ingermanlands durch die
Russen nach Stringnis, wo er Verwandte zu finden hoffte. Wenn-
gleich sich dies als falsch herausstellte, besuchte Hjidrne dort das Gym-
nasium und studierte anschlieffend an der Universitit Uppsala Medi-
zin als Schiiler von Petrus Hoftvenius (1630-1682) und Olof (Ole) Rud-
beck d.A. (1630-1702) sowie des Botanikers Olof Bromelius (1639-1705).
Bertil Aberg zitierte eine Aussage Hjirnes, wonach ein Arzt, der niche
selbst die Kunst der Zubereitung seiner Medikamente verstehe, immer
mit den Augen Anderer sehe miisse und nichr wissen kénne, ob seine

Verordnungen richtig oder falsch zubereitet seien.

In den Fo]genden Jahren reiste er durch das Baleikum, Deutschland,
Frankreich (wo er in Angers zum Doktor der Medizin promoviert wur-
de) und Grofibritannien. In London wurde er Mitglied der Royal Socie-
ty; Hjidrne bewahrt sich zeit seines Lebens die Liebe zur englischen
Literatur. Als Mitg]ied einer kénig]ichen Kommission votierte Hjidrne
in Schweden spiter gegen den Hexenwahn und die Giiltigkeit von un-
ter der Folter erzwungenen Gestindnissen.

Der umfassend gebildete Hjirne betirtigte sich auch literarisch und
verfasste Gedichte und einen Roman. Wissenschaftlich stand er in der
Tradition des Paracelsus und nicht der cartesianischen Richtung der

Naturwissenschaften.
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Prof. Dr.med. Urban Sjdrne
(1641-1724)



Er befasste sich neben der Balneologie auch mit pharmazeutischen
und chemischen Fragesteﬂungen als Mitglied der Bergwerkskommissi—
on. Seine Mitgliedschaft im 1663 gegriindeten Stockholmer Collegium
medicum nutzte er, um die #rztliche Versorgung der Tandbevélkerung
dadurch zu sichern, dass sich die Dorfgeistlichen Kennenisse der prak-
rischen Medizin aneignen sollten. Hinsichtlich des verbreiteten Alko-
holkonsums stellte er sich auf den Standpunke, Branntwein sei ein
Heil- und kein Lebensmittel. Im Jahr 1683 erschien die erste Auflage
des schwedischen Arzneibuchs, der Pharmakopoea Holmensis, in die
sein Elixir ad Vitam longam Aufnahme fand. Urban Hjirne starb 1724
im Alter von 83 Jahren.

Peter Dilg hat aufgezeigt, dass die Tradition von Zubereitungen ,ad
vitam longam‘ weit {iber Paracelsus hinaus ins Mittelalter und bis in
die Antike zuriickreicht.® Uber sein in die Pharmakopoea Holmensis
aufgen()mmenes Elixier wirkre Hjdrne jedoch bis weit ins 20. Jahrhun-
dert: bis in die 1980er Jahren waren Hjirnes testamentes dropper in
schwedischen Apotheken als verdauungsférderndes Phytopharmakon
erhiltlich. 2016 und 2022 versffentlichten der Pharmazeut Nils-Otto
Ahnvelt und der Medizinhistoriker Hjalmar Fors die Ergel’misse ihrer
Versuche, sein Elixier? und einen frithneuzeitlichen Theriak® nachzu-
bauen. Sie schlossen darauf, dass fiir Hjirne wie bei frithneuzeitlichen
Apothekern die Sensorik (Geruch, Geschmack) bei der Herstellung von

Medikamenten eine wesentlich grossere Rolle spie]te als heute.
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Die K. privilegirte Altonatische W. Kron-Essenz

as Geheimrezept eines schwedischen Arztes zur Verlingerung
des Lebens um 1700, notiert von einem Grenzbeamten an der
hannoversch-niederlindischen Grenze und das amtliche preuflische

Arzneibuch — wie will das zusammenpassen?

Das missing link ist die seit etwa 1760 im damals dinischen Alcona
hergestellte Kronessenz. Dazu fand ich zwei leicht voneinander abwei-
chende Rezepruren, deren eine neben Aloe, Myrrhe, Safran, Echtem
Alant auch die hochgiftige Scilla maritima (Weifle Meerzwiebel) ne-
ben rotem Sandel und Lakritzwurzel in einem Aufguss von Alkohol
und Liquor nervini enthilt — wobei letzteres das Nervenwasser bezeich-
net, die das Gehirn und das Riickenmark umgibt und schiitzt.? Deut-
lich niichterner klingt die Rezeptur nach Hahn und Holfert, die sich
fast exakt an Hjirne orientiert, aber noch Angelicawurzel, Lirchen-
schwamm, Kampfer, Lakritzsaft und Benediktenkraut hinzuftigt:

984. Kronenessenz wird eine deutsche Spezialitdc genannt, welche
,, in ungemein groflen Mengen nach Siidamerika exportiert wird und

zu deren Bereitung nachstehende als die Original-Vorschrift gilt: Rhiz. Ze-

doariae, Rad. Rhei , Rad. Gentian., Rhiz. Galangae, Rad. Angelicae je

4,0, Agaric. alb. 3,0, Myrrha 5,0, Camphor. 4,0, Aloé 30,0, Theriak. 4,0,

Succus Liquir. 20,0, Hb. Crdui Benedict. 10,0, Alcohol 8o pCt. q. s. ad

10
1000,0 Kolatur.“



£y Sutore in Nedicum

uch wenn der Kronessenz fiir den besseren Geschmack
Lakritz und Anis beigegeben wurden, hat die Geschich-
te dieses Mittelchens in mehrerlei Hinsicht einen bitte-

ren Nachgeschmack.

Nach den Forschungen von Josef Gierlinger stellten in Altona zwei
konkurrierende Unternehmen eine Kron-Essenz* her. Eines davon ge-
horte dem Schustermeister Johann Peter Menadie, der bei einer amtli-
chen Erhebung der Gewerbe 1769 die Herste]lung und des Vertrieb
jenes Geheimmittels nicht angab, das seine Nachkommen 1802 folgen-
dermafien bewarben:

Hiilfs-Anzeige fiir schwache und kranke Personen. Die bereits seit
,, 42 Jahren beriihmte und von Sleinelr. Rémisch-kayserlichen Maie-

@ stit privilegirte Menadiesche oder Altonaische Wunder-Kron-Essenz, wel- @
che in fast allen menschlichen Schwach- und Krankheiten gleich schmerzstillend

und hiilfleistend wirke, wird bestindig noch einzig und allein dche und un-

verfilscht von dem Herrn Johann Peter Menadie in der kleinen Miihlen-

strafle No. 115 in Altona verfertigt. Das einzeln-Glas][!] kostet 12 [§l; bey

grofen Quantititen wird ein anschnlicher Vortheil zugestanden, und bey

jedem Glase ist ein Gebrauchzertel[!] graris.“"'

Ein Zeitungskrieg

Niemals wird eines Schusters so oft gedacht worden zu sein, als des
,, Meisters Menadie in Altona. Seine Doctors-Promotion in der Medi-
zin gab hie zu Gelegenheit.“"*

@ ie Medicinisch-chirurgische Zeitung aus Salzburg meldete am 3. Mai
1798, dass ,,in den letzten Tagen des vor[igenl. Jahres Joh. Peter
Menadie im 63. Jahr seines Alcers, weiland Schustermeister und Doc-
tor der Artzneygelahrtheit“ verstorben sei: , Er gab Verzm]assung zu dem
bekannten satyrischen Romane: Leben, Thaten und Meinungen des
Dr. J.P. Menedie, Halle 1777 in 2 Octavbindchen mit Chodowiecki-
schen Kupfern.“'3

25



Und der Wiener Courier'# erinnerte noch 1857 an den Fall Menadie
als Beispiel fiir das Sprichwort ,Ne sutor ultra crepidam*: Schuster bleib'

bei Deinem Leisten!

Eine angeblich biographische Skizze in Christian Gottfried Gru-
ners Almanach fiir Arzte und Nicheirzee's ist vollscindig ein Werk der
Fikeion, so dass es in diesem Kontext angebracht ist, den Fall nochmals
darzustellen; die wesentlichen Fakeen hat Josef Gierlinger Mitte der

16 Meine Recherchen lassen einige Er-

1960¢r Jahre zusammengestellt.
ginzungen zu seiner verdienstvollen Arbeit zu: Johann Peter Menadie
verstarb am 21. Dezember 1797 im 63. Lebensjahr, duh. er war etwa 1734
geboren. Seit 1757 war er Biirger der damals unter dinischer Herr-
schaft stchenden Stadt Altona. Tm 1769 wird er als Schuhmachermeis-
ter bezeichnet. Finf Jahre spiter sorgte er fiir einen reichsweit
bekanntgewordenen Skandal, indem er bei der Medizinischen Fakul-
tit der 1456 gegriindeten Universitit Greifswald um die Promotion

zum Doktor medicinae in absentia einkam — und diese erhielt!

Josef” Gierlinger veréffentlichte 1964 ein Schreiben des Altonaer
Amtsarztes (Stadtphysicus) Philipp Gabriel Hensler'7, in dem dieser
am 28. September 1775 dem Orientalisten Johann David Michaelis die
ihm aus seiner amtlichen Tirigkeit bekannten Zusammenhiinge erliu-
terte.® Danach hatte Menadie von der unter schwedischer Hoheit ste-
henden Greifswalder Medizinischen Fakultit zunichst lediglich eine
Empfehlung fiir sein Arcanum erbeten, weil er dieses oft nach Schwe-
den verkaufte.

Das will sie nicht: entbietet sich ihm aber zu anderen Diensten.
,, Diese anderen Dienste erklirte denn Aeminga [dem Menadie, A.F.]
und rieth, die Promotion zu suchen.“'?
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Johann Peter Menadie lief§ deswegen iiber den Greifswalder Archi-
diakon und Prediger an St. Nikolai v. Aeminga beim Dekan Prof. Dr.
med. Andreas Westphal wegen der Doktorpromotion in absentia an-
fragen, was der Dekan positiv beschied. Die Menadie schriftlich ge-
stellte Aufgabe — nach Hensler ein Fall von Fluflfieber — reichte dieser
mit Schreiben vom 17. Juni 1774 ein; nach Hensler diirfte jedoch ein
unbekannter Dritter ausgearbeitet haben. Andreas Westphal arbeitete
daraufhin die Inaugural-Dissertation fiir Menadie aus, von der dieser
in dem genannten Schreiben 100 Druckexemplare erbat. Tm 18. Jahr-
hundert wurde die Dissertation, d.h. die Thesen der zur Promotion ge-
hérenden Disputation, vom Priisiden ausgearbeitet. Der Promovend
hatte als Respondent die Fragen und Gegenargumente der Opponen-
ten zu entkriften. Westphals Arbeit hat sich in den Bestinden der
Greifswalder Universititsbibliothek erhalten.®® Thre Thesen erschie-
nen im Januar 1775, ein knappes halbes Jahr nach der Promotion, in
den Neuen Hallischen Gelehrten Zeitungen:

Greifswalde: Das Specimen was fiir Johann Peter Menediel!] Sutor
,, Altonaviensis, am 6. August 1774 erschienen, handelt de magno re-
mediarum externorum ad curandum ileum virtute, auf 19 Seitfen]. Vor
Celsus Zeiten hief§ jeder Darmschmerz ileus, dieser hat zuerst den jetzigen
Begriff [als Darmverschluss, A.F] festgesetzt. Daf§ zuweilen wirklicher
Koth ausgebrochen worden. Daf nicht immer das ileum der leidende Theil
sey. Von den verschiedenen Ursachen des Uebels. Unter den dussern
Hiilfsmitteln ist der Gebrauch der Clystiere schr alt. Das Tobacksclystier

hilft am meisten, wenn das Colon verstopft. Von dem Aderlassen. Von den

erweichenden Bidern. Vom dussern Gebrauch der schmerzlindernden Mit-

tel, und zuletzt den erweichenden.“*'

Das Datum der (Wegen der Promotion in absentia nicht abgeha]te—
nen) Disputation trug die von Westphal ausgefertigte und mit dem
Fakultitssiegel beglaubigte Doktorurkunde. Sie wurde Menadie nach
Bezah]ung der Gebiihren ausgehﬁndigt . Durch die Augsburgische ordi-
nari Postzeitung vernahm die gelehrte Welt am 12. September 1774,

wenigstens geht das Geriicht, daf§ die Disputation des Herrn Doc-
,, tors de Usu picis in medicinael!] (vom Gebrauch des Pechs in der



Arzney), das Programms aber de Sutoribus eruditis, praesertim iis qui ar-
tem medicae operam dederunt (von gelehrten Schustern, besonders von de-
nen, welche sich auf die Arzneikunst gelegt haben) handeln, und daf§ er
sich zum Motto seiner Disputation die Zeilen des Phaedrus: Quantae vos
putatis esse dementiae illi corpus suum curandum tradere, cui ne calcean-
dos quidem pedes commiserim (wie groff, meint ihr wohl, ist die Thorheit
derjenigen, seinen Kérper anzuvertrauen, welchem ich nicht einmal meine
Fiifle zu beschuhen anvertrauen méchte) gewdhle habe. w2z

Zeitgleich berichteten der Wandsbeker Bote sowie Altonaer und Stet-
tiner Zeitungen iiber die Erhebung des Schusters Menadie zur Dok-
rorwiirde. Der Imageschaden ftir die Greifswalder Fakultit war damit
also schon eingetreten. Bei der Schadensbegrenzung unterliefen West-
phal, der zugleich das Rektoramt der Greifswalder Universitit versah,
mehrere schwerwiegende Fehler. Der grofice dabei war, dass er es mit

der Wahrheit nicht so genau nahm und man ihm dies nachwies.
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Bei Bekanntwerden der affaire* distanzierce sich das Greifswalder
Faku]t'zitsmitg]ied Karl Friedrich Rehfeldt (1735—1794) umgehend durch
einen im Alconaer Reichs-Postreuter verdffentlichten Brief von der Pro-
motion, die ohne sein Zutun erfolgt sei, deren Bewiltigung entspre-
chend in der Verantwortung des Rektors/Dekans Andreas Westphal
]iege.23 Philipp Gabriel Hensler wusste 1775 zu berichten, dass von
dritter Seite in gleichzeitigen Schreiben an Westphal und Rehfeldt ei-
ne anonyme Satire {iber die Causa Menadie im Ieipziger Messkatalog
zu Michaelis angekiindigt wurde, die deren Hintergriinde und anderes
Sffentlich zu machen drohte, wenn die Promortion nicht zurﬁckge—
nommen wiirde. Eventuell war ihr Verfasser der Greifswalder Lektor
Georg Philipp Anton Neubur, der wegen einer Satire zum Fall des Jo-
hann Peter Menadie spiiter seinen Platz riumen musste.*# Der Meftka-
ta]og zur Michaelis-Messe 1774 nennt unter den noch niche erschiene-
nen Biichern ein ,Denkmaal der Gelehrten dieser Zeit mit zehn Por-
traits* in Grofloktav, das bei Buchréder und Ritter erschienen sollte?,
im gleichen Verlag erschien 1774 auch Neuburs Geschichte des Dreis-
sig]’ﬁhrigen Krieges.

Rehfeld forderte am 15. September entsprechend den Dekan zur
Annuﬂieruﬂg der fiir das Greifswalder Ansehen schidlichen Promoti-
on und zur Erstattung der von Menadic gezahlten Gebiihren auf?®
Am gleichen Tag kiindigte der Reichs-Postreuter das 24. Stiick des in
Hamburg erscheinenden Allgemeinen Deutschen Wochenblatts zur Ehre
der Lekeiir an: |Es enthilt unter andern[!] einen Gliickwunsch der sammt-
lichen Todtengriber an den Herrn Johann Peter Menadie, ex Sutore
Medicum.**7

Schon am 12. September war an gleicher Stelle als Beilage eine ,Er-
klirung und Protestation der Altonaischen Arzte gegen die zu Greifs-
wald geschehene i”ega]e Promotion des hiesigen Schusters, Johann

Peter Menadie, zum Doctor der Arzneykunst [...]“ erschienen.28
I }



Diese konnte Hensler, wie er 1775 erliuterte, in seiner Eigenschaft
als Stadtphysicus schlechterdings nicht unterschreiben, wollte er sich
nicht dem gerechtfertigten Vorwurf seiner vorgesetzten Behorde aus-
setzen, die Gesetzgebung gegen Kurpfuscher nicht zu kennen oder durch-
zusetzen. Er habe Johann Peter Menadie vorgeladen, der nach lin-
gerer Weigerung erschienen sei, aber ]eugnete, sich sein Doktordip]om
durch Unwahrheiten erschlichen zu haben. Er habe auch erklire, un-

geachtet der Promotion nicht praktizieren zu wollen.*

Unter dem Druck Drohung, die Vorginge in einer Satire dffentlich
zu machen (dem Schreiben war wohl ein Andruck beigefiigt), wandte
sich der Greifswalder Rektor-Dekan Westphal am 17. September 1778
an den Altonaer Magistrat mit der Bitte um Einziehung des Dip]oms
von Menadie und die Riicksendung an ihn. Der Oberprisident Sieg-
mund Wilhelm von Gihler (1704-1788) antwortete Westphal erst am
12. Oktober; der Brief ist eine einzige Ohl‘feige fiir den Greifswalder
Rektor: Gihler habe Menadie wegen des ,,zmgeb]ich erschlichenen Doc-
dafl
er sein Diplom erschlichen habe und behauptet vielmehr, dafd Ew. Hoch-

tor-Diploms* vernommen, dieser habe aber ,ginzlich geleugnert, ,,
edelgebohren von seinem Stande und seiner Unwiflenheit hinlinglich
unterrichtet gewesen sind.“ Menedie habe ihm ein Schreiben West-
pha]s vorgewiesen, in dem dieser ihm zur [Losung das Casus gratulier-
te. Gihler gab deutlich sein Missfallen zu erkennen, ,dafd ich dasjenige,
worauf sich Thr Verlangen griindet, beynahe ganz unwahr befinde und
dafl Sie es wagen, als jetziger Rector Magnificus der Akademie, cine
andere Obrigkeit mit einem erdichteten fundamento [rlequisitionis |[...]
zu hintergehen®. Er zog daraus den Schlufs:
Haben Ew. Hochedelgebohren die Menadiesche Disputation selbst
,, geschrieben: so ist es klar, daf§ niche die geringsten Proben seiner

Féhigkeit von ihm gefordert, sondern er blos fiir sein baares Geld zum
Doctor creiret worden.“3°
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Menadie habe sich die Urkunde also nicht erschlichen, sondern ti-
tulo oneroso [mit einem gewichtigen Rechrstitel, AF] rechtmiﬁig an
sich gebracht. [...] Seine Promotion bleibt also auf alle Fille ein blofles

Werk des Eigennutzes und fille allein dem promotori zu[!] Last. 3"

Der Universitit Greifswald gelang es vermutlich niche, durch die
Intervention in Altona in den Besitz der Urkunde zu gelangen. Gihler
hatte dem Dekan Westpha] unmissverstindlich mitgeteilt, er halte an-
gesichts von dessen Verhalten die Riickforderung des Diploms, ,das
ihm [sc. Menadie, A.F.] Geld und wie er sagt, recht viel Geld gekostet,
ohne Restituirung dieser Kosten de facto weg zu nehmen* fiir etwas

halte, ,was sich mit keinem Begriffder Gerechtigtkeit vertriger.“3?

Lange konnte sich der promovierte Schuhmacher trotzdem nichre
mehr an der Urkunde erfreuen; laut dem Hamburger Juristen Hein-
rich l‘udwig von Hef$ (1719—1784) hitten ihn Hamburger und Altonaer
Arzte ersucht, seine Bezichung zum dinischen Konig (Christian VIL)
zu nutzen, um die Einziehung des Menadieschen Doktordiploms zu

erreichen, was auch erfolgt sei.33

Westphal hatte sich gegenﬁber dem Altonaer Magistrat darauf be-
rufen, er kdnnen es sich unméglich ,vorstellen oder auf die Gedanken
geraten, dafl der Herr Magister v. Aeminga der Fakultiit einen Men-
schen zur Ubertragung der Doktor-Wiirde in Fiirschlag bringen wiirde
und konnte, welchen er ebensowenig kennete [....], und welcher der-
selben [sc. der Doktorwiirde, A.F.] unfihig sein sollte, und noch viel
weniger konnte ich glauben, daff derselbe mit einem Schuster einen
Briefwechsel und in einer genaueren Verbindung stehen sollee.*34 Phi-
lipp Gabriel Hensler, dem die Vo]]stﬁndigen Vorginge bekannt waren,

vermutete:

Es ist wahr, Westphal kann durch den Dr. Aeminga hintergangen
,, sein, auch durch den ziemlich gut ausgearbeiteten Casum, den Ae-
minga ihm iiberreichte.35



Julius Gottfried v. Aeminga kinnte in der Tat die zentrale Figur in
dieser Posse gewesen sein und die Universitir Greifwald rarsichlich
Jhintergangen’, genauer: vorgefithre zu haben. Denn Hensler konnte
nicht wissen, dass Aeminga in langjihrige juristische Auseinanderset-
zungen mit der Universitit wegen eines Wegerechts verstrickt war36
Auch wenn sich Westphal es nicht vorstellen konnte: Aeminga konnte

ihn hintergehen —und tat es ...

Uber dem Haupt des p-t. Rector magniﬁcus zogen sich die Gewit-
terwolken zusammen, denn der Reichs-Postreuter wusste am 4. Oktober
1774 ciner zuverlissigen Quelle zufolge zu berichten, dafl  die von eini-
gen Mitgliedern[!] der Fakultic zu Greifswald vorgenommene schind-
liche Doktor-Promotion des hiesigen Schusters Menadie, bereits nach
Stockholm gemeldet ist, und daff der Kénig dieselbe nach angestellter
Untersuchung auf das schirfste ahnden werde.37 Am 18. Oktober 1774
beschloss das Concilium der Greifswalder Universitir auf’ Antrag der
Medizinischen Fakultit, die Promotion des Johann Peter Menadie we-

gen uﬂTiC]’ltigCT VOTZIUSSGEZuﬂgCT] 7u annu]]ieren.38

Money makes the world go round

laubte man in Greifswald ernschaft, mit dem Abdruck des
Publicandums vom 18. Oktober die Affire endgiﬂtig aus der
Welte gebracht zu haben? Wohl kaum, denn Johann Peter Menadie
produzierte weiterhin in Altona seine Wunder-Kron-Essenz. So lesen
wir 1789:
Altona scheint cine Art von Residenz medicinischer Charlatane zu
,, seyn , die nach Art der tyrolischen Landstreicher alle Krankheiten
mit hitzigen Tropfen, und nach der vormaligen unseligen phlogistischen
Methode kuriren. Ich glaube sicher, daff man hier gegen 40 kleinere und
grofiere Gesundheitstropfen-Fabrikanten antrift, die auf ihrem Schilde die
groficen Wunder der Heilkunst in allen nur erdenklichen Krankheitsfillen
ausposaunen. [...|
Von dhnlicher Art und Natur sind die Wundertropfen des hochbe-

rithmten Schusters und Ex-Doctors Menadie, der zur Zeit seiner Doctori-

33



34

sation der Welt ein lustiges Schauspiel gab. Greifswalde kann nicht davor,

daf$ ein windiger Dekan der medicinischen Fakultit des Geldes halber den

Streich begieng, einem Schuster die hippokratische Barette ex proprio mo-

tu zu iibermachen, und dadurch einer Akademie, die so viele gute Minner

gehabe hat, und noch hat, einen Schimpf anzuheften, den sie noch in vie-

len Jahren nicht wird wieder austauschen kénnen. Die ﬂ‘opfen dieses

wohl- und feistgendhrten echemaligen Leistenhelden sollen iibrigens noch

guten Debit haben. Er nennt sich noch immer Doctor Menadie, ob er gleich
sein (jeden studierten Arzt beleidigendes) Diplom formlich wieder hat zu-
riickgeben miissen.3?

1787 erhielt Menadie von Kaiser Joseph II ein 1797 von Kaiser
Franz II. erneuertes Privileg mit dem ausschliefflichen Recht zu Pro-
duktion und Vertrieb der Kronessenz.4® Der Erwerb eines solchen Pri-
vilegs war aufwindig und kostspielig; so nennt Robert Donath eine
seit 1711 erthobene Taxe von 6oo fl. Das lisst den Schluss zu, dass Me-
nadies Geschiifte florierten und ihm zu deren Ausweitung der Erwerb
cines kaiserlichen Privilegs lohnend erschien: Der Petent hatte 18 Pro-
ben einzurcichen und die Unterlagen bei der Reichshotkanzlei vidi-
mieren (beglaubigen) zu lassen. Auf das Votum des Reichshofrats hin
wurde die Urkunde ausgefertigt und nach Zahlung der Gebiihren dem

Petenten ausgehéindigt.‘“

Bei der Beantragung 1787 scheint sich Menadie immer noch als
,Doktor der Medizin“ bezeichnet zu haben — trotz des von der Greifs-
walder Fakultidc publizierten Widerrufs. Denn nach Gierlinger ver-
schaffte ihm ,diese Scheinpromotion cine ungeahnte Popularitic“4?,
die sich auf den Absatz seines Arcanums auswirkte. Money makes the
world go round — zumal in ciner Handelsstadt wie Altona. So erfahren
wir durch den bereits zitierten Ludwig v. Hefs:

Der altonaische Ratsherr Mayer hatte erfahren, daf§ ich [sc. Hefs, A.F]
,, die Triebfeder dazu gewesen sey, und saagte desfalls zu mir: Sie ha-
ben unser Stadt keinen Gefallen damit gemacht, daff Sie den armen Me-
nadie um seinen Doktor-Titel gebracht; dieser verschafte ihm einen stirkern

Absatz seiner Essenz und brachte mehr Geld in die Stadr.* Ich antwortete
ihm: ,Das Lotto (wovon er ein Officiant war) bringet gleichfalls Geld in die



Stadt, aber, wie manchem von ihren Biirgern und Einwohnern raubet es
auch nicht sein Vermégen, seinen guten Nahmen, seine Gesundheit und
sein Leben?* Die Replik ist er mir schuldig geblichen.“43

Das Arcanum wurden mindestens bis Beginn des 20. Jahrhunderts
vertriecben wurde; so nennt die Apothekerzeitung von 1905 die ,Alconaer
Kronessenz (auch Kronessenz oder Menadie‘sche oder Alconaische
Wunder-Kronessenz)* unter jenen Geheimmitteln, fiir die nach dem

neuen Zolltarif ein Eingangszoll von 500 Mark erhoben wurde.#4

Nicht durch Zorn, sondern durch Lachen tdtet man.4

2& UF JEDEN FALL sorgte die Causa Menadie fiir viel Spott und
Satire, von der auch er selbst nicht verschont blieb: Noch wih-
rend der Affire verdftentrlichte das Hamburger Deutschen Wochenblatt
zur Ehre der Lektiir cinen fingierter Leserbrief Menadies, ,weiland
Schuster, p.t. Decani et Academiae Greifswaldensis Gratia Medicinae
Doctor* [chemals Schuster, durch die Gnade eines zeitigen Dekans und
der Universitit Greifswald Doctor], in dem er ,allen hiilfsbediirfrigen
Lesern sein neues Geheimmittel anpries, das durch die Wirkung
des Pechols die Wanzen vertreiben sollte:
Wer es weifS, daf$ in keinem Schiff Wanzen zu gedeihen pflegen, so
,, sehr auch sonst alle Arten des Ungeziefers dort ihr Fortkommen
finden, und es dem Pech- oder Theergeruch zuschreibt, wird sich vom pro-
batum est meines Arcani iiberzeugen kénnen, welches ich allen Lesern
und Leserinnen, vornehmlich in Hamburg, bestens empfehle. Ob sie nun
zwar aller Orten mit leichter Miihe Pechdl finden kinnen, so halte ichs
doch fiir besser, ihnen den Gebrauch des von mir selbst praparirten anzu-
raten. Ich lasse solches in kleinen Gldsern mit meinem Petschaft versie-
gelt, und einem gedruckten Zettel, worauf eine gelehrte Anweisung zum
Gebrauch befindlich, in allen bekannten und unbekannten Zeitungsliden
in Hamburg verkaufen, das Stiick a 1 % LRI Hamb. Neu Cour. Eben dieser
geringe Preiff soll mich von allem Verdacht gewinnsiichtiger Absichten rei-
nigen. Wollte ich eines Schillings werth Aracanum duplicatum, Nitrum
depuratum, und pulverisirte Muschelschaalen, fiir einen zwélfmal héhern
Preis verlaufen, so sihe das so aus, und wére doch erlaubter Gewinn.“47
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Auf die Promotion des Herrn Nienadie,
weiland Burgers und Schubmachers,
nunmebro bocherfabrnen Doctors
Ser Wrseneitunst su Wltona

Der Schuster Nenadie ist jiingft ein Arst geworden;
@reifswald nabm ibn quf in Neditrinens Orden.

So abenteuerlich, wie mancher Spdtter spricht,

Jft die Vervoandlung wabrlich nicht.

Der Rneif, womit er sonft dem Schub den Juschnitt gab,
Der schneidet Einftighin der Parce Saden ab. C."46



Der Verweis des anonymen Verfassers auf die (angebliche) ,Disser-
tatio inaugura]is, de usu picis etc.* nahm die Nachriche der Augsburgi—
schen ordinari Postzeitung vom 12. September auf, durch die ,das Geriiche,
daf§ die Disputation des Herrn Doctors de Usu picis in medicinael!|
[...], das Programms aber de Sutoribus eruditis, praesertim iis qui ar-

tem medicae operam dederunt [...]* in die Welt gekommen war 48

Die Hochfiirstlich-Bambergische Wochentliche Frag- und Anzeige-Nach-
richten stellten die Promotion gar als Anlass zu kriegerischen Ausein-
andersetzungen zwischen dem dinischen Altona und dem schwedi-
schen Greifswald dar:

Altona bei Hamburg, den 19 Septembris. Nicht so sehr wiirde die
,, 1713 zwischen den 8. und 9. Januari durch die Befehle des Schwedi-
schen Generals, Grafens von Steinbeck in einen Aschenhaufen verwandel-

te Stadt betriibt ansehen miissende Altonaer Biirgerschaft |[....] iiber die

unbarmherzigen Schweden in den Harnisch gebracht haben, als itzo eine

schwedische Universitit zu Grypswalde einen altonaischen Biirger und

Schuhmachermeister Namens Johann Peter Menadie ohne alle hervorge-

hende Priifung zu einem Doktor der Medizin creiert. Es ist also von denen

konigl. Dinnemarkischen Altonaern denen kénigl. Schwedischen Gryps-
walder Herren Medizinern der Krieg angekiindigt, und zwar mit solchem

Ernst, daf§ Alcona entschlossen, ihre gerechte protestation dieser ungebiihl-

rich vorgenommenen Doktor-Promotion vor den Thron beyder allerer-

lauchtesten Kénige gelangen zu lassen, um daher das Verfahren einer

unvorsichriger [...] Universitit durch allerhichst Richterlichen Entschei-
dungs-Spruch missbilligen, und den Herrn Doktor Schuster Menadie zu
seinen Leiste verweisen zu lassen.

Vor wenigen Tagen schriebe man in ungeheurer Fractur an die Wohnung

dieses neuen Herrn Medicinae Doctors dieses Chronologicon: Neo LaVrea-

te I In PICe sVtorla non est pax MeDICa * Zu deutsch: Schuster bleibe

bey deinem Leist.“49

Unter dem Namen des Kasseler Arztes und Marburger Fakultits-
mitglieds Dr. med. Philipp Jakob Piderit erschien drei Wochen spiter
cine Vertheidigung des Hochedelgebohrnen und hocherfahrnen
Herrn Johann Peter Menedie, Greifswalder Medicinae Doctor zu Al-

tona, wider die Protestationsschrift der Altonaer Herren Arzee®5°
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Es ist eine scharfe Abrechnung mit dem niedrigen Qualifikations-
niveau deutscher Universititen und der Graduierung von Arzten.

In Halle/Saale erschien 1777 anonym der erste von vier Teilen eines
Romans von ,Leben, Taten und Meynungen des D. J.P. Menadic®, fiir
den Daniel Chodowiecki das Titelkupfer zeichnete und stach. Die Re-
zension in der Niirnberger gelehrten Zeitung vom 19. August 1777 {iber
diese ,,Geschichtsklitterung“, in der die Leser ,die Charlatanerie der
privi]egirten und uﬂprivilegirten Arzte, auf’ Akademien, in Stidten,
und auf hélzernen Gestellen, in der Gestalt eines nach der Mode zuge-
schnittenen Romans* erwartete, fiel in der Summe hinsichtlich der li-
terarischen negativ aus: ,An Laune, welche cin solches Werk auch der
Sache unkundigen Lesern interessant machen kénnee, fehle es grofi-
tentheils, und da, wo sich der Verf. dazu anspornt, artet sic oft in fa-

den Witz, und einschlifernde Geschwiitzigkeit aus, [...].5"

Eine 1783 verdffentlichte Polemik iiber Vorlesungsankiindigungen
en und Nebentitigkeiten des Breslauer Professors Morgenbesser griff
die unter dem Namen Piderits formulierte Kritik an den universitiren
Zustinden und der Qualifikation vieler Arzte auf. ,Da es bekannt ist ,
dafd viele Professoren der Arzneikunde es nur dem Namen nach, nicht
in der That sind, viele Kollegien vor einem zalreichen Auditorium le-
sen, die doch nur auf dem Lektionsverzeichnisse standen ...% hinter-
fragte der Verfasser die Lehrtitigkeit des im Vorjahr verstorbenen
Professors Michael Morgenbesser (1714-1782), der nicht nur Assessor
und Dekan des Medizinischen Collegiums der (alten) Breslauer Univer-
sitit, sondern daneben auch Garnisonsarzt, Stadtphysicus in Breslau,
und Mitglied der Gelehrtenakademie Leopoldina war:

So weit Herr Morgenbesser und dessen vielumfassendes Verspre-
,, chen. Hat er es wirklich gehalten, so ist Herr Morgenbesser ein Ge-
nie ohne seines Gleichen, und alle andere Kraftménner, sie kommen aus
Osten oder Westen, aus Siiden oder Norden, vermégen nichts gegen ihn.
Dann hilft die Menge der Lehrer nichts, Gelehrsamkeit und Fleifs alles.

Dann rathe ich jedem Wifibegierigen, der mit seinem Studium eher fertig
werden will, als weil. D. Menadie theuren Andenkens mit ein paar alten



Schuhen, sich nach Breslau zu begeben, und sich zum grossen Arzte in we-
nig Wochen bilden zu lassen.“5*

Die cbenfalls 1783 erschienene Darstellung Menadies in Christian
Gottfried Gruners Almanach fiir Arzte und Nichtirzte erwies sich als ei-
ne Vollstfmdige Fiktion.33 ODb es sich eventuell um einen Auszug aus

dem Roman von 1777 handelt, wiire zu priifen.

In der seiner erstmals 1783 und dann 1799 veréffentlichten Jobsiade,
cinem komischen Heldengedicht, erwihnt der Duisburger Arzt und Pro-
fessor an der dortigen Universitit auch Menadie. Er wird erwihnt im
nSiebenunddreifligsten Kapitel: Wie Hieronimus einen Besuch bekam
von Freund Hein, der ihn zur Ruhe brachte. Ein Kapitel, so gut als ci-

ne Leichenrede*:

wEs ist gewesen schon sehr lange,

Wie uns Gelehrten bewufit ist, im Gange

Lin gar kluges Sprichwort, es hat's

Der alte Kirchenvater Horaz:

Sowohl gegen die Paldste der GrofSen

Als gegen die Hiitten der Armen pflege zu stoflen
Der iiberall bekannte Freund Hein

Mit seinem diirren Knochenbein.

[..]

Alles, alles sank vor seiner Sichel,
Hippokrates Magnus und Schuppachs Michel,
Galenus und Doktor Menadie

Mirt der Salernitanschen Akademie.

[.]

Im Jahre 1785 schliesslich erschien in Hamburg ein ,komisches Lustspiel
in vier Aufziigen“ mit dem Titel Menadie, oder die Doktorswahl5* Die
Promotionsposse von 1774 liefert also auch der Literaturgeschichte

den StOHTZLl weiteren Forschungen.
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Der bittere Lachgeschmackt

b das eingangs abgedruckte Rezept dem Grenzaufseher

Mencke tatsichlich ein 1anges Leben garantierte, wis-

sen wir nicht. Was versprach der Trank denjenigen, die

ihn brauten oder kauften und konsumiercen?

Man lebt lange darnach, ohne néthig zu haben, Ader zu lassen oder

,, sonst Medicin zu gebrauchen, es stiirke die Nerven, giebt den Lebens-
geistern neue Krdfte, schrft die Sinne, benimme das Zittern der Glieder
und die Schmerzen des Schnupfens, vertreibt das Sodbrennen, befordert die
Verdauung, ist gut wider die Bldhungen, todtet die Wiirmer und heilet die
Wunden und Magenkolik in kurzer Zeit, reinigt das Blut und befordert die
Circulation desselben, ist ein untriigliches Mittel gegen die Gichten, befér-
dert die Mensis, giebt die verlohrne Farbe wider, laxiert unmerklich und oh-
ne Schmerzen, wenn man 2. bis 3. Dosis nimmt; kurz kurz[!] es ist der
Wiederhersteller aller menschlichen Gesundheiten selbst der abgelebtesten
Leute, wenn man es so gebraucht wie es unten vorgeschrieben ist; es ist ein
Verwahrungsmittel gegen ansteckende Krankheiten, es treibt ohne Gefahr
die Blattern heraus, und hat das Bewundernswerthe an sich, daff man ohne
Schaden eine starke Dosis nehmen kann!

Die Liste der Wehwehchen, gegen die das Elixier also helfen soll, ist
beeindruckend ]ang: Er wirkt bei einer Pockeninfektion ebenso gut wie
bei Halsschmerzen, Unverdaulichkeit* (vermutlich bei zu schwerem
Essen als Digestif), Trunkenheit, Gicht, Wurmbefall, Wassersucht, Ko-
liken, ausbleibender Rege]b]utung, unbestimmtem Fieber sowie
Durchfallerkrankungen. Die abschliefend aufgefithree abfiihrende Wir-
kung stellte sich etwa vier Stunden nach Einnahme von drei Loffeln
(keinen Teeldffeln!) ein, mit etwas Suppe eingenommen erst nach der

Nacht.
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Als eine solche Panazee (Allheilmittel) erlebte Hjirnes Elixier am
Ende der 1970€r Jahre unter der Bezeichmmg Schwedenkriuter bzw.
,grofier’ bzw. kleiner* Schwedenbitter fréhliche Urstiind'. Der sterrei-
chische Pfarrer Karl Rauscher lud nach einem Hinweis seiner Pasto-
ralassistentin die Hausfrau Maria Treben (1907-1991) zu einem Vortrag
iiber Heilkriuter einlud. Aufgrund des groﬁen Interesses machre Rau-
scher, der (als katholischer Priester!) verschiedenen Para- bzw. Pseudo-
wissenschaften anhing, daraus eine Broschiire: ,Gesundheit aus der
Apotheke Gortes*S, die rasch weite Verbreitung fand. Zur Bewilri-
gung des regen Interesses entstand der noch heute bestehende Verein
Freunde der Heilkriuter®, der sich aber wegen der héchst problema-
tischen Angaben Trebens bald davon distanzierte. Maria Treben, die
ebensowenig tiber eine medizinische oder wenigstens eine Heilprakei-
1'erausbi]dung wie iiber botanische oder pharmazeutische Kenntnisse
verfligte, publizierte ihr Schwedenkriuter-Rezept nach der alten Hand-
schrift', ohne diese genauer zu bezeichnen.

Wir diirfen davon ausgehen, dass seit dem 18. Jahrhundert mehr als
eine handschriftliche Fassung des Elixier ad longam vitam kursierte,
ganz zu schweigen von der Pharmacopoea Borussica oder Georg Fridrich
Mosts Buch. Trebens Gesundheit aus der Apotheke Gottes. Ratschldge und
Erfahrungen mit Heilkrdutern erreichte mehr als 100 Auflagen und wur-
de in zahlreiche Sprachen tibersetzt. Thre Behauprung, dass der Schwe-
denbitter neben verschiedenen anderen schweren Krankheiten auch
Krebserkrankungen zu heilen verméchte, ist eine weder durch Medi-
zin noch pharmazeutische Forschungen gestiitzte Behauptung; ein On-
kologe warnt vor der Anwendung durch Krebspatienten wegen des
hohen Alkoholgehalts.56

[Dler pseudowissenschaftliche Wirbel, der um manches Pflanzenpro-
,, dukt in den Medien gemacht wird, gepaart mit oft undifferenzierter,
unterschwelliger oder offener Panikmache beziiglich der Schidlichkeit von

konventionellen Therapien und Arzneimitteln, dient gezielt der Weckung
falscher Vorstellungen.“57



Allerdings untersuchen afrikanische Pharmakologen die auf dem
Kontinent weitverbreiteten ,Swedish bitters auf ihren méglichen me-

dizinischen Nutzen.5®

Galt Hjirnes Elixier ad vitam longam, in Schweden auch als Hjdrnes
testamentes droppar' bekannt, im 18. Jahrhundert nach dem damaligen
Stand der Wissenschaft als Heilmittel, so verlor es im Zuge der Ent-
wickhmg einer chemisch und biochemisch geprigten Pharmako]ogie
diesen Rang Weitgehend. Im 19, Jahrhundert kam ihm noch der Status
eines Mittels der Volksmedizin zu. Daneben wurde es auch als Arca-
num, Panazee oder Alternativmittel angepriesen, womit — wie bei der
Menadieschen Kronessenz — cher finanzielle Interessen einhergingen.

Vielleicht regen diese Zeilen dazu an, sich mit der Uber]ieferung
dieses Elixiers im Kontext von historischer Pharmazeutik, Volksmedi-
zin/Tradititonelle Europiische Medizin und Para- bzw. Pseudowissen-
schaft zu befassen. Vielleicht bietet das von dem franzésischen
Literaturwissenschaftler und Mediivisten Paul Zumrthor entwickelte

Konzept der ;mouvance* dafiir einen Forschungszms:1tz.59
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in antifes Relief mit stlepios und seinen Tdchtern, den Grasien
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